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Introducción

El Diplomado Internacional en Clínica Transgeneracional 2026 es una

experiencia formativa diseñada para explorar, comprender e intervenir las

memorias familiares y ancestrales que modelan la vida emocional, relacional y

subjetiva de las personas. Desde una perspectiva integradora, este programa

reúne los aportes del psicodrama transgeneracional, la psicogenealogía, las

constelaciones familiares y la ancestrología, articulando marcos teóricos

contemporáneos con prácticas vivenciales profundas y respetuosas.

Este diplomado surge del camino recorrido durante 2025, de la potencia del

trabajo grupal, de los silencios que se abrieron y de las resonancias que nos

mostraron cuán viva está la historia en cada cuerpo. La versión 2026 nace

fortalecida, con un equipo internacional y nacional consolidado, y con una

estructura que permite una formación más clara, riguroza y transformadora,

siempre bajo los principios del CEP Chile: comunidad, humanidad, ética y

experiencia.

La clínica transgeneracional entiende que ninguna historia comienza en un

individuo, sino que se enreda en líneas familiares, en heridas no resueltas, en

mandatos invisibles y en memorias que atraviesan generaciones. A través de

este programa, las y los participantes podrán descubrir patrones heredados,

resignificar vínculos, comprender dinámicas familiares profundas y desarrollar

competencias técnicas para acompañar procesos individuales y grupales

desde una mirada amplia y sensible.

El diplomado combina teoría, práctica y experiencia. Cada módulo ofrece un

espacio de aprendizaje conceptual y también un viaje interno; un lugar donde

se integra el saber profesional con la resonancia emocional y la construcción

de sentido personal. A lo largo del proceso, la Bitácora de Desarrollo

Transgeneracional acompaña como hilo conductor, invitando a integrar lo

aprendido desde un registro íntimo, reflexivo y clínicamente orientado.

Presentación
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Proporcionar a las y los participantes una formación teórico-práctica integral
en enfoques transgeneracionales, que les permita identificar, comprender e
intervenir las dinámicas familiares heredadas, los mandatos invisibles y las
memorias ancestrales que influyen en la vida emocional, relacional y clínica
de las personas. El programa busca desarrollar herramientas profesionales y
vivenciales que favorezcan procesos de transformación, integración y
sanación tanto en la propia historia como en el acompañamiento
terapéutico.

Objetivo General

Objetivos Específicos

1. Comprender los fundamentos del enfoque transgeneracional.
Conocer los principios del psicodrama transgeneracional, psicogenealogía,
constelaciones familiares y ancestrología.
2. Desarrollar competencias clínicas para el trabajo con la historia familiar.
Aplicar herramientas como genogramas, escenas transgeneracionales y técnicas de
acción para explorar patrones heredados.
3. Integrar recursos vivenciales y simbólicos.
Utilizar intervenciones psicodramáticas, sistémicas y rituales significativos en la
práctica terapéutica.
4. Explorar la dimensión emocional y simbólica del linaje.
Reconocer mandatos, lealtades invisibles, silencios familiares y repeticiones que
influyen en la identidad y los vínculos.
5. Fortalecer el autoconocimiento del rol terapéutico.
Identificar cómo la propia historia familiar impacta el ejercicio clínico y la relación con
los consultantes.
6. Articular una mirada clínica integradora.
Unir los distintos modelos transgeneracionales en una práctica coherente y ética,
aplicable a contextos individuales y grupales.
7. Elaborar una bitácora de integración final.
Sintetizar aprendizajes teóricos, clínicos y vivenciales en un documento reflexivo.

DIPLOMADO INTERNACIONAL - CLINICA TRANSGENERACIONAL 2026
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METODOLOGÍA Y EXPERIENCIA FORMATIVA

Metodología
Clases teórico–prácticas
sincrónicas (vía Zoom y
presenciales).
Ejercicios vivenciales grupales
guiados por especialistas.
Lecturas comentadas y
bibliografía especializada.
Espacios de supervisión y
acompañamiento reflexivo.
Trabajo final integrador
(bitácora).

Beneficios del Trabajo Grupal
Aplicación práctica de técnicas en
un entorno colaborativo y protegido.
Espacio seguro para la expresión
emocional y el apoyo mutuo.
Diversidad de perspectivas y
resonancias.
Profundización en el sentido de
pertenencia y comunidad
terapéutica.
Enriquecimiento del desarrollo
profesional y humano desde una
mirada transgeneracional.

Ejercicios Grupales Clave
Genograma Familiar: Construcción
colectiva para reconocer patrones
heredados, dinámicas afectivas y
zonas de silencio dentro del sistema
familiar.
Constelaciones Familiares Grupales:
Uso de representantes para visualizar
movimientos sistémicos, vínculos
invisibles y configuraciones
emocionales heredadas.
Átomo Social en Acción: Exploración
psicodramática de vínculos
significativos a lo largo de la vida y su
resonancia transgeneracional.
Árbol Genealógico Espiritual: Lectura
profunda del linaje desde la
ancestrología, rituales simples y
comprensión del lugar que cada
persona ocupa en su historia familiar.

Integración Final - Bitacora
Como parte del cierre formativo, cada

participante elaborará una Bitácora de
Integración Transgeneracional, un

cuaderno reflexivo que recogerá los
aprendizajes vivenciales, teóricos y

clínicos trabajados durante el
diplomado. Esta bitácora articula la

experiencia personal con los
fundamentos metodológicos y se

convierte en el insumo principal para la
certificación final.
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PEDRO ENGEL BRATTER

Ancestrologo, Escritor, Tarotista, Maestro de Reiki,
Astrologo, Literato, Lector de runas. El estudio de
la obra de Carl Jung y su influencia lo llevan a
profundizar sus conocimientos en teología y
religiones, especializándose en símbolos y mitos.

MAYRA CAMPOS ROJAS
Psicóloga Universidad de Tarapacá,

Psicodramatista, Arteterapeuta de la
Universidad de Chile, Docente Universitaría.

Especialista en Supervisión de Estudios de
Casos.

MANUELA MACIEL
Psicóloga Clínica. Especialista en Psicología
Clínica y de la Salud. Certificada en
Psicoterapia, Psicodrama, Sociodrama,
Psicogenealogía y EMDR y Supervisora ​​y
Directora del Centro de Psicoterapia La
Esfinge.

GLORIA REYES CONTRERAS

Psicóloga de la Universidad de Chile, Magister
en Coordinación Grupal de la Universidad de

Chile e Instituto Analítico Junguiano de
Buenos Aires, Argentina. Doctora en Psicología

de la Universidad Estatal de Salamanca,
España, Psicodramatista

ANTONIO CASTRILLÓN DEL CASTILLO

Comunicador, Psicodramatista, Especialista en
Corporalidad y Creatividad Grupal e Individual.
Diplomado en Psicología Junguiana en la
Universidad Católica Chile. Diplomado Instituto
Guestalt de Santiago. 

EQUIPO DOCENTE

MARCELA OYARZÚN ROBLESMédico Cirujano y Psiquiatra egresada de la
Universidad de Chile, con formación

complementaria en Psicoterapia, Psicodrama y
Constelaciones Familiares. 

MARCELA OYARZÚN ROBLES

RODRIGO GONZALEZ CARTER
Psicólogo Clínico, psicodramatista. Trauma
psicológico y funcionamiento límite de la
personalidad. Integración de psicodrama,
mindfulness y enfoques cognitivo-
conductuales y narrativos. Formación en
supervisión y dirección de psicodrama.
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PLAN DE ESTUDIO Y CONTENIDOS
El diplomado se organiza en 5 módulos que articulan distintos

enfoques de la clínica transgeneracional.
Cada módulo integra fundamentos teóricos, trabajo clínico y

experiencias vivenciales en niveles personal, familiar y grupal, con
sesiones online y encuentros presenciales/híbridos a lo largo del

primer semestre de 2026. 
Miércoles de 18:30 a 20:30 y sábado de 10:30 a 13:30

Psicodrama Transgeneración. La Luz y la Sombra de
nuestros ancestros. Proyecciones Futuras.

MÓDULO 1 - PSICODRAMA TRANSGENERACIONAL
Gloria Reyes - Antonio Castrillón

MÓDULO 2 - PSICOGENEALOGÍA Y TRAUMA SOCIAL
Psicogenealogía y Trauma Social. Construyendo Esperanza.
Manuela Maciel

MÓDULO 3 - CONSTELACIONES FAMILIARES 
Constelaciones Familiares. Clínica Individual y Grupal.
Despejando nuestro Horizonte.

Marcela Oyarzún

MÓDULO 4 - ANCESTROLOGÍA, RITOS Y CHAMANISMO
Ancestrología y Chamanismo, una Práctica Amorosa que
Potencia el Porvenir.

Pedro Engel

MÓDULO 5 - INTEGRACIÓN CLÍNICA TRANSGENERACIONAL (JULIO 2026)

Integrando y Construyendo el mañana, con Psicodrama.
Rodrigo González - Mayra Campos - Antonio Castrillón

Fechas: 25 de marzo, 8 y 11 de abril de 2026

Fechas: 22 de abril, 6 y 9 de mayo de 2026

Fechas: 20 de mayo, 3 y 6 de junio de 2026

Fechas: 17 de junio, 1 y 4 de julio de 2026

Fechas: 15 y 18 de julio de 2026

Cronograma modular
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CERTIFICACIÓN Y REQUISITOS

Diploma de Participación
Será otorgado a quienes cumplan con al menos el 80% de asistencia a las sesiones
del programa, tanto online como presenciales. Esta certificación reconoce el
compromiso con el proceso formativo y la participación activa en los espacios de
aprendizaje.

Certificación de Aprobación
Será otorgada a quienes, además de cumplir con el mínimo de asistencia,
presenten de forma satisfactoria una Bitácora de Desarrollo Personal, que actúa
como trabajo final integrador del diplomado.

Bitácora de Desarrollo Personal
La Bitácora es un cuaderno íntimo, reflexivo y simbólico en el que cada
participante integra los aprendizajes teóricos, vivenciales y emocionales
adquiridos durante el diplomado. No busca una evaluación académica tradicional,
sino más bien una expresión genuina del camino recorrido, desde la experiencia
personal hasta la resonancia profesional.
Lo que se vaya recogiendo en este cuaderno reflexivo puede constar de
reflexiones personales, viñetas, dibujos, fotografías o producción gráfica surgida
de los ejercicios experienciales y de las dinámicas prácticas realizadas a lo largo
del proceso.

Requisitos de la Bitácora:
Extensión sugerida: entre 3 y 5 páginas.
Debe incluir referencias a los temas principales del diplomado (genograma, roles,
mandatos, escenas familiares, etc.).
Puede incorporar recursos creativos (dibujos, poemas, escenas, fotografías
simbólicas, etc.).
Debe articular la experiencia personal con el campo de aplicación profesional del
participante.

La entrega de la bitácora representa un acto de cierre simbólico del proceso y es
de carácter optativo para acceder al certificado de aprobación.

El Diplomado Internacional contempla dos modalidades de certificación, ambas con
validez académica en el contexto de formación continua, otorgadas por el Centro de

Estudios de Psicodrama de Chile:
El Diplomado contempla una duración total de 35 horas cronológicas,
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ORGANIZACIÓN DEL DIPLOMADO
El éxito del Diplomado Internacional en Clínica Transgeneracional se sostiene gracias

al trabajo colaborativo de un equipo interdisciplinario comprometido con la
excelencia académica, la coordinación y el apoyo logístico.

Equipo Académico
El Centro de Estudios de Psicodrama Chile, institución organizadora del diplomado,
cuenta con destacados profesionales y docentes nacionales e internacionales que
aportan su experiencia y conocimientos para ofrecer un programa riguroso y
actualizado.

Colaboradores del Centro de Estudios de Psicodrama Chile
El equipo de colaboradores, perteneciente al Centro de Estudios de Psicodrama Chile,
está encargado de la coordinación, logística y apoyo operativo, garantizando que cada
etapa del diplomado se desarrolle de manera eficiente y con calidad.

Colaboradores:
Ps. Mayra Campos R.
Ps. Rodrigo González C.
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INVERSIONES Y FORMAS DE PAGO

Valor del Diplomado
$120.000 CLP mensuales (aprox. 128 USD)

       (Facilidad de pago en 6 meses de Marzo a Agosto)
Valor total del Diplomado: $720.000 CLP (aprox. 767 USD)

Descuentos disponibles*
Pago al contado: 5% de descuento sobre el valor total

      (Total con descuento: $684.000 CLP) (aprox. 729 USD)
Descuento especial CEP: 10% de descuento para estudiantes del Centro de
Estudios de Psicodrama Chile

      (Total con descuento: $648.000 CLP) (aprox. 690 USD)

*Los descuentos no son acumulables entre sí. Se debe optar por una sola
modalidad.

Formas de Pago
Transferencia electrónica (Comunicarse con Antonio Castrillón
+56995400592)

Si necesitas más información no dudes en escribirnos. Estamos disponibles
para acompañarte en cada paso del proceso de inscripción.

Contacto: info@psicodramachile.cl
 Más información en: www.psicodramachile.cl

Sabemos que la formación continua es una decisión importante, por eso
hemos diseñado una modalidad de inversión accesible y flexible, para que

puedas ser parte de esta experiencia transformadora.

http://www.centrodeestudiosdepsicodramachile.cl/

