


Introduccion

Presentacion

El Diplomado Internacional en Clinica Transgeneracional 2026 es una
experiencia formativa disenada para explorar, comprender e intervenir las
memorias familiares y ancestrales que modelan la vida emocional, relacional y
subjetiva de las personas. Desde una perspectiva integradora, este programa
redne los aportes del psicodrama transgeneracional, la psicogenealogia, las
constelaciones familiares y la ancestrologia, articulando marcos tedricos
contemporaneos con practicas vivenciales profundas y respetuosas.

Este diplomado surge del camino recorrido durante 2025, de la potencia del
trabajo grupal, de los silencios que se abrieron y de las resonancias que nos
mostraron cuan viva esta la historia en cada cuerpo. La version 2026 nace
fortalecida, con un equipo internacional y nacional consolidado, y con una
estructura que permite una formacién mas clara, riguroza y transformadora,
siempre bajo los principios del CEP Chile: comunidad, humanidad, ética y
experiencia.

La clinica transgeneracional entiende que ninguna historia comienza en un
individuo, sino que se enreda en lineas familiares, en heridas no resueltas, en
mandatos invisibles y en memorias que atraviesan generaciones. A través de
este programa, las y los participantes podran descubrir patrones heredados,
resignificar vinculos, comprender dinamicas familiares profundas y desarrollar
competencias técnicas para acompahar procesos individuales y grupales
desde una mirada amplia y sensible.

El diplomado combina teoria, practica y experiencia. Cada modulo ofrece un
espacio de aprendizaje conceptual y también un viaje interno; un lugar donde
se integra el saber profesional con la resonancia emocional y la construccion
de sentido personal. A lo largo del proceso, la Bitacora de Desarrollo
Transgeneracional acompafna como hilo conductor, invitando a integrar lo

aprendido desde un registro intimo, reflexivo y clinicamente orientado.

02



Objetivo General

Proporcionar a las y los participantes una formacion tedrico-practica integral
en enfoques transgeneracionales, que les permita identificar, comprender e
intervenir las dinamicas familiares heredadas, los mandatos invisibles y las
memorias ancestrales que influyen en la vida emocional, relacional y clinica
de las personas. El programa busca desarrollar herramientas profesionales y
vivenciales que favorezcan procesos de transformacion, integracion y
sanacion tanto en la propia historia como en el acompanamiento
terapéutico.

Objetivos Especificos

1. Comprender los fundamentos del enfoque transgeneracional.

Conocer los principios del psicodrama transgeneracional, psicogenealogia,
constelaciones familiares y ancestrologia.

2. Desarrollar competencias clinicas para el trabajo con la historia familiar.

Aplicar herramientas como genogramas, escenas transgeneracionales y técnicas de
accion para explorar patrones heredados.

3. Integrar recursos vivenciales y simbaolicos.

Utilizar intervenciones psicodramaticas, sistémicas y rituales significativos en la
practica terapéutica.

4. Explorar la dimension emocional y simbdlica del lingje.

Reconocer mandatos, lealtades invisibles, silencios familiares y repeticiones que
influyen en la identidad y los vinculos.

5. Fortalecer el autoconocimiento del rol terapéutico.

ldentificar como la propia historia familiar impacta el gjercicio clinico y la relacion con
los consultantes.

6. Articular una mirada clinica integradora.

Unir los distintos modelos transgeneracionales en una practica coherente y ética,
aplicable a contextos individuales y grupales.

7. Elaborar una bitacora de integracion final.

Sintetizar aprendizajes teoricos, clinicos y vivenciales en un documento reflexivo.
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ESTRUCTURA METODOLOGICA Y EXPERIENCIA
FORMATIVA

Ejercicios Grupales Glave

e Genograma Familiar: Construccion
colectiva para reconocer patrones
heredados, dinamicas afectivas y
zonas de silencio dentro del sistema
familiar.

e Constelaciones Familiares Grupales:
Uso de representantes para visualizar
movimientos sistémicos, vinculos
invisibles y configuraciones
emocionales heredadas.

e Atomo Social en Accién: Exploracion
psicodramatica de vinculos
significativos a lo largo de la vida y su
resonancia transgeneracional.

« Arbol Genealdgico Espiritual: Lectura
profunda del linaje desde la
ancestrologia, rituales simplesy
comprension del lugar que cada
persona ocupa en su historia familiar.

Integracion Final - Bitacora

Como parte del cierre formativo, cada
participante elaborara una Bitacora de
Integracion Transgeneracional, un
cuaderno reflexivo que recogera los
aprendizajes vivenciales, tedricos y
clinicos trabajados durante el
diplomado. Esta bitacora articula la
experiencia personal con los
fundamentos metodoloégicos y se
convierte en el insumo principal para la
certificacion final.

Metodologia

e |ases tedrico—practicas
sincronicas (via Zoomy
presenciales).

e Ejercicios vivenciales grupales
guiados por especialistas.

e Lecturas comentadasy
bibliografia especializada.

o Espacios de supervisiony
acompanamiento reflexivo.

e Trabajo final integrador
(bitacora).

Beneficios del Trabajo Grupal

e Aplicacion practica de técnicas en
un entorno colaborativo y protegido.

e Espacio seguro para la expresion
emocional y el apoyo mutuo.

e Diversidad de perspectivas y
resonancias.

e Profundizacion en el sentido de
pertenenciay comunidad
terapéutica.

e Enriguecimiento del desarrollo
profesional y humano desde una
mirada transgeneracional.
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DIPLOMADO INTERNACIONAL - CLINICA TRANSGENERACIONAL 2026

EQUIPO DOGENTE




PLAN DE ESTUDIO Y CONTENIDOS POR MODULO

El diplomado se organiza en 5 mddulos que articulan distintos enfoques de la
clinica transgeneracional.

Cada modulo integra fundamentos tedricos, trabajo clinico y experiencias
vivenciales en niveles personal, familiar y grupal, con sesiones online y
encuentros presenciales/hibridos a lo largo del primer semestre de 2026.

MODULO 1- PSICODRAMA TRANSGENERACIONAL (MARZO - ABRIL 2026)
GLORIA REYES - ANTONIO CASTRILLON

GENODRAMA - LUZ Y SOMBRA DE LA TRANSGENERACION -
Igﬁ_SENl\/é?\CS)gARAS DE LOS ANCESTROS - EL ROL DE LOS

MODULO 2 - PSICOGENEALOGIA Y TRAUMA SOCIAL (ABRIL - MAY0 2026)
MANUELA MACIEL

TECNICAS Y PROFUNDIZACION PSICOGENEALOGICA -
TRAUMA SOCIAL EN LA PSICOGENEALOGIA - EJERC]JTACION
Y PROFUNDIZACION DE LAS TECNICAS
PSICOGENEALOGICAS

MODULO 3 - CONSTELACIONES FAMILIARES (MAYO - JUNIO 2026)
MARCELA OYARZUN

INTRODUCCION Y EVIDENCIA “EMPIRICA-ENERGETICA" EN
CONSTELACIONES . FAMILIARES - CONSTELACIONES
FAMILIARES Y CLINICA INDIVIDUAL - CONSTELACIONES
FAMILIARES Y CLINICA GRUPAL - EJERCICIOS PRACTICOS

MODULO 4 - ANCESTROLOGIA, RITOS Y CHAMANISMO (JUNIO - JULIO 2026)
PEDRO ENGEL

INTRODUCCION A LOS RITOS Y EL CHAMANISMO EN LA
ANCESTROLOGIA - EL AMOR Y LA SOMBRA EN LA
ANCESTROLOGIA - EJERCICIOS VARIADOS

MODULO 5 - INTEGRACION CLINICA TRANSGENERACIONAL (JULIO 2026)
RODRIGO GONZALEZ - MAYRA CAMPOS

DESARROLLO DE LAS SESIONES DE INTEGRACION -
PSICODRAMA EN LA CLINICA TRANSGENERACIONAL -
CIERRE CON EXPERIENCIAS PRACTICAS PSICODRAMATICAS
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CALENDARIZACION

MODULO 1- PSICODRAMA TRANSGENERACIONAL

GLORIA REYES - ANTONIO CASTRILLON
Fechas: 25 de marzo, 8 y 11 de abril de 2026

MODULO 2 - PSICOGENEALOGIA Y TRAUMA SOCIAL

MANUELA MAGIEL
Fechas: 22 de abril, 6 y 9 de mayo de 2026

MODULO 3 - CONSTELACIONES FAMILIARES

MARCELA OYARZUN
Fechas: 20 de mayo, 3y 6 de junio de 2026

MODULO 4 - ANCESTROLOGIA, RITOS Y CHAMANISMO

PEDRO ENGEL
Fechas: 17 de junio, 1y 4 de julio de 2026

MODULO 5 - INTEGRACION CLINICA TRANSGENERACIONAL

GLORIA REYES )
RODRIGO GONZALEZ - MAYRA CAMPOS

SUPERVISION DE BITACORA

e Lunesldejuniode 2026 -1°supervision de bitacora (grupo lunes)

e Jueves 4 de junio de 2026 -1° supervision de bitacora (grupo jueves)
e Lunesodejuliode 2026 —2°%supervision de bitacora (grupo lunes)
e Jueves9dejuliode 2026 -2% supervision de bitacora (grupo jueves)

ENTREGA DE AVANCES Y BITACORA FINAL

e Lunes15de junio de 2026 — Entrega ler avance de bitacora (grupo lunes)

e Jueves 18 de junio de 2026 — Entrega ler avance de bitacora (grupo jueves)
e Lunes 20 de julio de 2026 — Entrega 2° avance de bitacora (grupo lunes)

e Jueves 23 de julio de 2026 — Entrega 2° avance de bitacora (grupo jueves)
e Lunes 27 de julio de 2026 — Entrega final de bitacoras

e Miércoles 29 de julio de 2026 — Entrega de diplomas
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CERTIFICACION Y REQUISITOS

El Diplomado Internacional contempla dos modalidades de certificacion, ambas con
validez académica en el contexto de formacion continua, otorgadas por el Centro de
Estudios de Psicodrama de Chile:

El Diplomado contempla una duracion total de 35 horas cronoldgicas, equivalentes a
300 créditos académicos.

Diploma de Participacion

Serd otorgado a quienes cumplan con al menos el 80% de asistencia a las sesiones
del programa, tanto online como presenciales. Esta certificacion reconoce el
compromiso con el proceso formativo y la participacion activa en los espacios de
aprendizaje.

Certificacion de Aprobacion

Sera otorgada a quienes, ademas de cumplir con el minimo de asistencia,
presenten de forma satisfactoria una Bitacora de Desarrollo Personal, que actua
como trabajo final integrador del diplomado.

Bitacora de Desarrollo Personal

La Bitacora es un cuaderno intimo, reflexivo y simbodlico en el que cada
participante integra los aprendizajes teodricos, vivenciales y emocionales
adquiridos durante el diplomado. No busca una evaluacion académica tradicional,
sino Mas bien una expresion genuina del camino recorrido, desde la experiencia
personal hasta la resonancia profesional.

Lo que se vaya recogiendo en este cuaderno reflexivo puede constar de
reflexiones personales, vinetas, dibujos, fotografias o produccion grafica surgida
de los ejercicios experienciales y de las dinamicas practicas realizadas a lo largo
del proceso.

Requisitos de |la Bitacora:

Extension sugerida: entre 3y 5 paginas.

Debe incluir referencias a los temas principales del diplomado (genograma, roles,
mandatos, escenas familiares, etc.).

Puede incorporar recursos creativos (dibujos, poemas, escenas, fotografias
simbadlicas, etc.).

Debe articular la experiencia personal con el campo de aplicacion profesional del
participante.

La entrega de la bitacora representa un acto de cierre simbdlico del proceso y es
de caracter optativo para acceder al certificado de aprobacion.
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DIPLOMADO INTERNACIONAL - CLINICA TRANSGENERACIONAL 2026

ORGANIZACION DEL DIPLOMADO

El éxito del Diplomado Internacional en Clinica Transgeneracional se sostiene gracias
al trabajo colaborativo de un equipo interdisciplinario comprometido con la
excelencia académica, la coordinacion y el apoyo logistico.

Equipo Académico

El Centro de Estudios de Psicodrama Chile, institucion organizadora del diplomado,
cuenta con destacados profesionales y docentes nacionales e internacionales que
aportan su experiencia y conocimientos para ofrecer un programa riguroso y
actualizado.

Colaboradores del Gentro de Estudios de Psicodrama Chile

El equipo de colaboradores, perteneciente al Centro de Estudios de Psicodrama Chile,
esta encargado de la coordinacion, logistica y apoyo operativo, garantizando que cada
etapa del diplomado se desarrolle de manera eficiente y con calidad.

Golaboradores:
Ps. Mayra Campos R.
Ps. Rodrigo Gonzalez C.




DIPLOMADO INTERNACIONAL - CLINICA TRANSGENERACIONAL 2026

INVERSIONES Y FORMAS DE PAGO

Sabemos que la formaciéon continua es una decision importante, por eso
hemos disenado una modalidad de inversion accesible y flexible, para que
puedas ser parte de esta experiencia transformadora.

Valor del Diplomado
e $120.000 CLP mensuales (aprox. 128 USD)
e Duracion total: 6 meses
e Valor total: $720.000 CLP (aprox. 767 USD)

Descuentos disponibles™
e Pago al contado: 5% de descuento sobre el valor total
(Total con descuento: $684.000 CLP) (aprox. 729 USD)
e Descuento especial CEP: 10% de descuento para estudiantes del Centro de
Estudios de Psicodrama Chile
(Total con descuento: $648.000 CLP) (aprox. 690 USD)

*Los descuentos no son acumulables entre si. Se debe optar por una sola
modalidad.

Formas de Pago

e Transferencia electronica
e Tarjeta de crédito o débito (a través de WebPay)

Paga en linea aqui:
www.psicodramachile.cl/webpay
(Enlace directo a nuestro sistema de pago seguro WebPay)

Si necesitas mas informacion no dudes en escribirnos. Estamos disponibles
para acompanarte en cada paso del proceso de inscripcion.

Contacto: info@psicodramachile.cl
Mas informacion en: www.psicodramachile.cl



http://www.centrodeestudiosdepsicodramachile.cl/

